
 

 

 
 
 
 
１ 趣  旨   自然体験活動を生業とする指導者に向けて、環境を意識した活動をするための基本的知

識・技能を知ってもらうために Leave No Trace（以下、LNT）の考え方を提供する。 
         また、指導者資格を取得することで、新たな思考をもって指導に当たることができる指導

者の育成を行う一助としたい。 
 
２ 主  催  独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立江田島青少年交流の家 
        ※国立江田島青少年交流の家は Leave No Trace Japan（LNT）の団体メンバーです。 
         
３ 協 力  株式会社あそぼや（申請中）、awen（申請中） 

 
４ 期  日  令和８年 11月５日（木）～11月６日（金） １泊２日 

 
５ 実施会場  国立江田島青少年交流の家 

         
６ 対  象  青少年教育指導者、学校教育関係者、その他環境学習等に関わるもの 

 
７ 募集人数  14人（申込み多数の場合は抽選） 

 
８ 指  導  〇 株式会社ソラヤマいしづち マネージャー       松本 勝  氏（L2） 

〇 awen                                        金谷 洸晟 氏（L2） 

 〇 株式会社あそぼや 代表取締役                 秋山 智 氏 （L1） 

        〇  江田島青少年交流の家 事業推進係長兼企画指導専門職 黒田 雅秀  （L2） 

          ※ L1：LEVEL１インストラクター L2：LEVEL2インストラクター 
９ 日  程   

11 月５日（木） 11 月 6 日（金） 

時間 内容 時間 内容 

9:30 

10:00 

10:30 

11:15 

12:00 

13:00 

13:30 

15:00 

16:00 

17:00 

17:30 

19:30 

20:15 

受付 

開会式・OR・概要説明 

LNT について 

SPEC 及びハンバーガーメソッド 

ST について 

昼食（持参） 

ティーチング① 

ティーチング② 

荷物移動とテント設営 

夕べのつどい参加 

ディナークッキング（個人調理） 

入浴 

意見交換会 

6:30 

7:00 

7:30 

9:00 

10:15 

11:30 

12:45 

13:30 

14:45 

16:00 

16:45 

17:00 

起床 

朝のつどい 

朝食・テント撤去 

ティーチング③ 

ティーチング④ 

ティーチング⑤ 

昼食（行動食） 

ティーチング⑥ 

ティーチング⑦ 

登録等について 

閉会式 

解散 

 
１０  参加費（江田島各港までのフェリー運賃は含みません。） 

  12,000円（施設使用料、食費、保険料、教材費、その他） 
   資格取得後は別途登録料等が必要になります。詳細はカリキュラム内でも説明します。 

 
１１ 申込み方法 

右記の二次元コードを読み取り、必要事項を記入してお申込みください。 

   申込み締切：10月 2日（金）17：00まで 

※ 結果は 10月 5日までにメールにてお知らせいたします。 

     ※ 下記のアドレスからメールを受信できるように設定してください。 

      etjaima-kikaku@niye.go.jp(連絡用)、etajima-auto@niye.go.jp（自動返信用） 

※ 申込み時のアドレスは添付データ（PDFファイル）が受信可能なものを記入してください。 

 

令和８年度 国立江田島青少年交流の家 教育事業 

Leave No Trace Level1研修会 
～未来の環境のために今できること～ 開催要項 

 

mailto:etjaima-kikaku@niye.go.jp
mailto:etajima-auto@niye.go.jp（自動返信用）


１２ 携行品 
    本研修会は１泊２日のテント泊を含みます。基本的に必要物品は個人での準備となります。江田島市の

気象等確認の上、適切な服装とギアの準備をお願いします。（一部貸し出しも可） 
    ギアなどの準備には事前に知識が必要なものもあります。詳しくは下記リンクから動画を視聴いただき、

必要なものを適宜ご準備ください。 
   

準備物 備考 

コッヘル一式  

シングルバーナー、ガス缶 貸し出し可 

マッチ、ライター等  

食器、容器（使い捨てでないもの） コッヘル併用も可 

カトラリー（使い捨てでないもの）  

ゴムべら 100均等で販売しています。 

ナイフ お持ちであれば 

食材・調味料一式 
1 日目の昼食と夕食のみご準備くださ
い。 

１日目：昼食は各自持参 
夕食は各自クッキング 

２日目：朝食は交流の家レストラン 
    昼食（行動食） 

Zip Loc等(チャック付ビニール袋) Lsize5枚 Msize5枚程度 

野外活動に適した服装一式・着替え 会場の気候等を事前に調べたうえでご準備ください 

靴 活動用と生活用※詳細は LNTの資料をご確認ください 

雨具・防寒着 セパレート推奨 

マイボトル 蓋がしまるもの（保冷・保温が望ましい） 

ライト  

モバイルバッテリー 各自スマホ等充電用 

テント お持ちの方 

スリーピングマット 貸し出し可 

シュラフ（寝袋） 貸し出し可 

野外座布団等 あればで構いません 

傷病の場合に必要とされるもの 常備薬・マイナンバーカード・ファーストエイド 

スチューデントティーチングに必要
と思われる教材 

例）LNT関連テキストなど 
A4用紙、付箋、プロッキー、バタフライボード、模造紙、
マグネットはこちらで準備いたします。 

   ※ 持参された道具の故障・破損等については一切の責任を負いません。ご了承ください。 
      ※ こちらから貸出した物品については破損等あった場合は弁償していただくことがあります。 
   ※ 参加者複数で事前学習に臨むため、事前に参加者同士連絡先を共有いたします。 
   ※ 上記一覧は基本的なギアになります。Leave No Traceに必要と思われるものを各自ご準備 

ください。 
 

１３ その他 

【問合せ先】 独立行政法人 国立青少年教育振興機構 

国立江田島青少年交流の家  

〒737-2126 広島県江田島市津久茂１－１－１ 

 ℡ 0823-42-0661 〔担当：黒田・大田・石橋〕 
 

【個人情報等の取り扱いについて】 
 ・ご記入いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な管

理に関する規程」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務のみに使用し、法令等に定める場合

を除いて第三者に開示することはありません。  

・ 施設の利用中に職員が撮影した写真や映像、制作物、感想文等の著作物を、当機構の広報等に使用する

目的で、報告書や刊行物、インターネット（ソーシャルメディアサービスを含む）等に掲載することが

あります。また、新聞社、雑誌社等が発行する刊行物やインターネット（以下、「印刷物等」）に記事・

写真を掲載することもあります。 

・当機構がインターネット上に公開した肖像及び著作物について、本人（又は保護者）から削除依頼を受

けた場合は速やかに削除します。ただし、機構発行の印刷物並びに機構以外の者が発行・運営する印刷

物等については対応できかねますのでご了承ください。 

・ご承諾いただくことが難しい場合は事前に事業担当者へご相談ください。 



１５ 交通案内等 

※ 自家用車で来られる場合は、江田島青少年交流の家の駐車場に駐車してください。  

※ 参加者の送迎バスは、全日程、下記のフェリーの時刻に合わせて江田島各港と交流の家間を運行します。 

  なお、呉港・広島港での職員の帯同はありません。江田島各港に職員が待機しております。 

 

【参加者 行き】 

呉港（呉中央桟橋）         発 ８：３５ （フェリー） → ８：５５ 江田島（小用桟橋）  着 

広島港（宇品旅客ターミナル）発 ８：４０ （フェリー） → ９：１０ 江田島（切串西沖桟橋）着 

 

【参加者  帰り】 

江田島（小用桟橋）  発 １７：４５ （フェリー） → １８：０５ 呉港（呉中央桟橋）       着 

江田島（切串西沖桟橋）発 １８：０５ （フェリー） → １８：３５ 広島港（宇品旅客ターミナル）着 

  
研修会の都合上、かなりタイトな時間設定となっております。前後泊の対応も可能ですので、申し込みの

際に、希望を選択してください。 
 
（その他留意事項） 
 Leave No Traceについて 
 本研修は Leave No Trace Japan の公認インストラクターが実施する研修となります。 
修了後は、各自または所属組織で個人または団体メンバーの登録（要登録料）をしていただくことで、

Level1インストラクターとして、ロゴの使用、ワークショップの開催等が可能になります。 
 また、インストラクター資格を保持するために、年毎のメンバーの更新及び２年毎の更新カリキュラム
（有料）の受講が必須となります。 
 お申込みの前に下記、URLから Leave No Trace Japanのホームページをご確認いただき、内容等をご理
解のうえ、お申し込みください。 
 なお、本研修会は参加者がインストラクターとなって割り振りされたカリキュラムについてティーチン
グを行っていただき、参加者同士やインストラクターからフィードバックをもらう形（スチューデントティ
ーチング）で行います。担当割振や詳細などは参加決定通知でお知らせいたします。 
 
（参考） 
 公式ホームページ URL：Leave No Trace Japan 
 Leave No Trace とは（You tube）：Leave No Trace について（基本動画） 
                 LNT の詳細（その他の動画） 
 
 
 
 
 

https://lntj.jp/
https://www.youtube.com/watch?v=hYhuC9tsW3I&list=PLB-x-zzW2-GqO7naKkiGtLvYhHAn0Sw8F
https://www.youtube.com/@lntj1077/playlists

