
令和５年度 国立江田島青少年交流の家 体験活動普及啓発事業 

『ザリガニ島のキッズ自然遊びラボ』実施報告書 
１、概要 

 「親子で飛び込む絵本の世界！そして広がる冒険の世界！」をコンセプトに、絵本専門士（石井 百恵 様）による「読み聞か 

せ」や「座談会」、絵本と連動した「外遊び」等を実施しました。 

●趣旨     絵本専門士による「読み聞かせ」の本とその内容を連動させた実体験（自然体験活動）を通じて、読書や自然体

験活動への興味・関心を高め、日常生活の中で家族が自ら読書や自然体験活動に取り組む姿勢を養うことを目

的としました。 

●期 日     令和５年９月 2３日（土）、２４日（日） 両日 日帰り           

●参加人数  【１日目】 １２家族 ２８名   【２日目】 １４家族 ３３名  

２、活動内容 

日帰りで「絵本の読み聞かせ」や「外遊び」等、様々な体験をしました！ 

 

 

 

 

 

 

３、参加者の様子 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

時間 内容 

9：30 

10：00 

10：15 

10：45 

 

12：00 

13：00 

 

 

 

15：00 

受付開始 

開会式・オリエンテーション 

○みる・きくタイム！ 

○絵本専門士と座談会（保護者） 

○凧作り（子ども） 

昼食（レストラン食） 

○わくわくタイム！ 

①たき火体験×焼きマシュマロ 

②凧あげ 

③どんぐり広場で自由遊び 

閉会式（親子ふり返りタイム） 

【参加者の声】 

〇自由に遊べる時間が多くてよかったです。怖がりの子どもがそりすべりをやっていて、びっくりしました。 

〇職員やボランティアの方の親切な対応のおかげで有意義な時間を過ごせました。運営・マネジメント、大変

ありがとうございました。 

☆１日目☆ 

☆２日目☆ 

（好きな絵本と一緒に） 

（凧作ったよ～） 


