
令和７年度カッター研修のお申込みについて 
 

下表は，カッター研修の実施期間等をまとめたものです。以下の点に留意してお申込みください。 

 

１，実施期間等について 

（１）４～９月の期間は，多くの団体に研修の提供ができるように半日コースのみの実施です。 

（２）１日（宮島・似島）コースの実施は，10～12 月・３月です。ただし，前日に半日コース（規律重視 

型）の実施が必要です。また，基礎・応用（半日コースを２日間）については，お問い合わせください。 

（３）１～２月は実施不可です。 

（４）熱中症予防の観点から，７月１日～８月 31 日は午前中かつ体験重視型のみの実施です。ただし，それ以外

の期間においても当日の気温が３0℃以上の場合は，研修時間を短縮して実施します。また，飲み物は 1

人１L 以上（水筒＋ペットボトル）をご準備ください。 

 

２，研修のタイプについて 

（１）利用団体のニーズに応じた研修の提供を目的として，研修を規律重視型と体験重視型の２つのタイプに

分けて提供しています。 

（２）お申込みの際には，どちらかのタイプを選択してください。 

お申込み後のタイプの変更は，他団体との兼ね合いからお受けできない場合もあります。 

（３）各タイプの詳細は以下の通りです。 

 規律重視型 体験重視型 

特
徴 

規律の習得や心身の鍛錬をねらいとし，

漕艇前に整列等の機敏な動作を求める規律指

導があります。 

チームワークの向上をねらいとし，漕艇

前に挨拶や研修での注意事項等の確認を，

しっかり行います。 

内
容 

持ちもの・服装確認 

基本動作の確認（整列の仕方等） 

漕艇方法に関する指導 

安全に関する指導 

乗艇・漕艇 

研修のまとめ 

持ちもの・服装確認 

 

漕艇方法に関する指導 

安全に関する指導 

乗艇・漕艇 

研修のまとめ 

 

３，カッターの定員について 

 （１）半日コースの場合…１艇の定員は最大 24 名です。また，１回の研修における艇数は最大６艇（研修生

144 名まで）です。７艇（研修生 145 名）以上必要な団体は，２回(２日間)に分けての実施になりま

す。 

≪例：10 艇必要な団体（1 泊２日での利用の場合）…１日目の午後５艇，２日目の午前５艇≫ 

（２）1 日コース（宮島・似島）の場合…１艇の定員は最大 24 名です。また，１回の研修における艇数は最

大３艇（研修生 72 名まで）です。 

 

４，その他 

（１） 校種混合，不可です。 （例）：小学校・中学校合同研修等 

（２）詳細については，「国立江田島青少年交流の家」ホームページより「カッター研修」実施要項にてご確

認ください。 

実施期間 コース・時間帯 研修のタイプ 対象 

４～９月 半日コースのみ 規律重視型・体験重視型 小学５年生以上 

7 月１日～8 月 31 日 午前中のみ  体験重視型のみ 小学５年生以上 

10～12 月・３月 半日コース・１日コース 規律重視型・体験重視型 １日コースは， 

高校生年齢相当以上 

１～２月 実施不可   

（ 別紙 2 ） 


